
Paklijst Primitief Overleven 1

● Scherp, niet vouwbaar mes*

● Een schoudertasje/linnentasje o.i.d. om je spullen (notitieboekje, projecten, beker, etc) bij

elkaar te houden

● Beker, bord, bestek

● Waterfles

● Schrijfblok, pen, potlood

● Tentje (of bivakzak of hangmat o.i.d.)

● Slaapzak, matje, extra warme (wollen) deken

● Tandenborstel en tandpasta

● Handdoek

● Warme kleding (extra trui en broek en denk aan laagjes)

○ kies kleding die past bij de kleuren van het bos (als je dat hebt)

● Geschikt schoeisel voor in het bos

● Muziekinstrument (als je dat hebt)

● Als je last hebt van je rug kun je een stoeltje meenemen

Optioneel

● Veldgids(en)

● Verrekijker

*Scherp, niet vouwbaar mes (bijvoorbeeld een Mora) met een lemmet van plusminus 10 cm te koop

op het internet (bijvoorbeeld www.moraknives.nl) of bij een outdoorwinkel.
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